
Intelligentes 
Schreib- und 

Lesetraining 3/4

Heiner Müller - Michael Junga

Für pfiffige Grundschulkinder
in den Klassen 3 und 4

Liegestütz LuciaTheo

Hocke IlseUrs

Purzel-
baum

IngoJutta

Kopf-
stand

Grätsche
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Wann macht Oma Elsa was im Garten?

hacken

gießen

Kohlrabi Erbsen Gurken Blumenkohl

zuerst anschließend

nun dannmanchmal

immer wieder

schließlich

viel zu selten

Intelligentes Schreib- und 
Lesetraining 3/4

Zielgruppe
3. Klasse - 4. Klasse

Förderschwerpunkt
Sprachliches Denktraining

Aufgabe
Die Kinder sollen nicht-linear dargebotene Schreib- und Leseimpulse
fehlerfrei verarbeiten können.

Nutzen
Die Kinder trainieren das konzentrierte, vernetzte Lesen und Schreiben,
stärken ihr sprachliches Denk- und Kombinationsvermögen und
verbessern ihre feinmotorischen Fähigkeiten.

Besonderer Hinweis
Diese Übungsvorlagen wurden nach einem Konzept des
Pädagogen und Sprachheiltherapeuten Heiner Müller in
Kooperation mit dem Grund- und Förderschullehrer Michael 
Junga erstellt. Sie sind in dieser Art einzigartig und in der
Fachliteratur noch nicht hinreichend beschrieben. Falls
Studentinnen oder Studenten bzw. Referendarinnen oder
Referendare über diese neue Form nicht-linearen Lesens
und Schreibens eine (Examens)Arbeit anfertigen wollen,
so werden sie gebeten, sich unter der rechts angegebenen
E-Mail-Adresse bei Michael Junga zwecks Unterstützung
und Hilfestellung zu melden.

Materialumfang
1 Informationsseite,
11 Übungsvorlagen Lesetraining,
11 Lösungsvorlagen Lesetraining,
11 Übungsvorlagen Schreibtraining,
11 Lösungsvorlagen Schreibtraining.
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KontrollbildAufgaben

... gießt sie
die Erbsen.

... hackt sie 
den Kohlrabi.

... hackt sie
die Erbsen.

... gießt sie 
den Kohlrabi.

Lösungen

Immer wieder ...

Zuerst ...

Anschließend ...

Viel zu selten ...

Nun ...

Manchmal ...

Schließlich ...

Dann ...

7

3

5

8

1

4

6

2

... hackt sie
den Blumenkohl.

.

... gießt sie
den Blumenkohl.

... hackt sie
die Gurken.

... gießt sie
die Gurken.

3

1. Wann macht Oma Elsa was im Garten?

hacken

gießen

Kohlrabi Erbsen Gurken Blumenkohl

zuerst anschließend

nun dannmanchmal

immer wieder

schließlich

viel zu selten

Suche zu jeder Aufgabe von       bis       die passende Lösung! Schreibe die Lösungszahl in das 
Feld rechts neben der Aufgabe! Ziehe im Kontrollbild mit Lineal und Bleistift eine gerade Linie 
von der Aufgabennummer zur Lösungszahl! Male das Kontrollmuster farbig aus!

Name: Klasse: Datum:
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Zuerst ...

Zuerst hackt sie die Erbsen.

Nun ...

Manchmal ...

Immer wieder ...

Dann ...

Anschließend ...

Viel zu selten ...

Schließlich ...

2. Wann macht Oma Elsa was im Garten?

hacken

gießen

Kohlrabi Erbsen Gurken Blumenkohl

zuerst anschließend

nun dannmanchmal

immer wieder

schließlich

viel zu selten

Dann gießt

Sieh dir den Schreibplan an und schreibe die vollständigen Sätze auf!

Name: Klasse: Datum:
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3. Worüber freuen sich diese Kinder?

Suche zu jeder Aufgabe von     bis     auf dem Leseplan die passende Lösung!
Schreibe die Lösungszahl in das Feld rechts neben der Aufgabe!
Male dann die Lösungsfelder im Kontrollbild in den angegebenen Farben aus!

Kontrollbild

Aufgaben

Wendy Resi

4 1

Felipe Tita

2 6

Justus Xaver

8 3

Otto Viola

7 5

Lösungen

rot blau

gelb rot

blau gelb

rot blau

... verreist in den
Herbstferien.

... liebt die
Sommermonate.

... mag gerne
Herbstblumen.

... trägt gerne
Sommermode.

... züchtet
Sommerblumen.

... kauft sich
Herbstmode.

... freut sich auf die
Herbstmonate.

 ... freut sich über die 
Sommerferien.

Mode

Resi

Wendy

Tita

Sommer

Herbst

Ferien Monate Blumen

Felipe Justus Otto

Xaver Viola

Name: Klasse: Datum:

5 3

2 4

6 8

1

7

2
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Felipe, sich freuen über

Felipe freut sich über die Sommerferien.

Justus, lieben

Otto, züchten

Wendy, gerne tragen

Viola, gerne mögen

Resi, sich kaufen

Tita, verreisen in

Xaver, sich freuen auf

Viola mag gerne

4. Worüber freuen sich diese Kinder?

Mode

Resi

Wendy

Tita

Sommer

Herbst

Ferien Monate Blumen

Felipe Justus Otto

Xaver Viola

Justus

Sieh dir den Schreibplan an und schreibe die vollständigen Sätze auf!

Name: Klasse: Datum:
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Suche zu jeder Aufgabe von     bis     auf dem Leseplan die passende Lösung!
Schreibe die Lösungszahl in das Feld rechts neben der Aufgabe!
Male dann die Lösungsfelder im Kontrollbild in den angegebenen Farben aus!

Kontrollbild

Aufgaben Lösungen

5. Welche Kinder turnen an welchem Gerät?

Susi

Uwe

Ilka

Britta Achmed Ruth

Reck Barren

Pferd Matte Bock

Sprossen-
wand Ringe

4

rot

... springen über den Bock.

... schwingen an den Ringen.

rot

rot

rot

blau

... turnen am Reck.

blau

... liegen auf der Matte.

blau

blau

... hängen an der Kletterstange.

... hechten über das Pferd.

gelb

... klettern an der Sprossenwand.

... stehen vor dem Barren.

... sind auf dem Schwebebalken.

Kletter-
stange

Schwebe-
balken

Susi und
Britta

Susi und
Achmed

Susi und
Ruth

Uwe und
Britta

Uwe und
Achmed

Uwe und
Ruth

Ilka und
Britta

Ilka und
Ruth

Ilka und
Achmed

3

8

5

4

6

1

2

6

7

6 2

3

6

1 7
8 5

Name: Klasse: Datum:

6
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über den Bock springen

an der Sprossenwand klettern

auf dem Schwebebalken sein

vor dem Barren stehen

auf der Matte liegen

über das Pferd hechten

an der Kletterstange hängen

am Reck turnen

6. Welche Kinder turnen an welchem Gerät?

Susi

Uwe

Ilka

Britta Achmed Ruth

Reck Barren

Pferd Matte Bock

Sprossen-
wand Ringe

Kletter-
stange

Schwebe-
balken

an den Ringen schwingen

Ilka und

Name: Klasse: Datum:

Sieh dir den Schreibplan an und schreibe die vollständigen Sätze auf! Wenn der Platz nicht
reicht, schreibe die Sätze in dein Schreibheft!

Uwe und Ruth springen über den Bock.

Susi und Britta turnen 
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7. Zusammengesetzte Wörter

KontrollbildAufgaben Lösungen

Hunde

Apfel

Eier

Kuchen Verkäuferin Korb

Eine ... ist eine 
Verkäuferin von Äpfeln.

Eine ... ist eine 
Verkäuferin von Hunden.

Ein ... ist ein
Kuchen mit Äpfeln.

Ein ... ist ein
Korb für Hunde.

Ein ... ist ein
Kuchen mit Eiern.

Eine ... ist eine 
Verkäuferin von Eiern.

Ein ... ist ein
Korb für Äpfel.

Ein ... ist ein
Kuchen für Hunde.

Ein ... ist ein
Korb für Eier.

Hundekuchen

Hundeverkäuferin

Hundekorb

Apfelkuchen

Apfelverkäuferin

Apfelkorb

Eierkuchen

Eierverkäuferin

Eierkorb

1

4

6

6

8

2

7

5

3

Name: Klasse: Datum:

Suche zu jeder Aufgabe von       bis       auf dem Leseplan die passende Lösung! Schreibe die 
Lösungszahl in das Feld rechts neben der Aufgabe! Ziehe im Kontrollbild mit Lineal und 
Bleistift eine gerade Linie von der Aufgabennummer zur Lösungszahl! Wenn du willst, kannst
du das Kontrollmuster in deinen Lieblingsfarben ausmalen.

2

K2-V
erl

ag



8. Zusammengesetzte Wörter

Hunde

Apfel

Eier

Kuchen Verkäuferin Korb

ein Korb für Äpfel

eine Verkäuferin von Äpfeln

ein Kuchen für Hunde

eine Verkäuferin von Eiern 

ein Kuchen mit Äpfeln

ein Korb für Eier

eine Verkäuferin von Hunden

ein Kuchen mit Eiern

ein Korb für Hunde

Name: Klasse: Datum:

Sieh dir den Schreibplan an und schreibe die vollständigen Sätze auf! Wenn der Platz nicht
reicht, schreibe die Sätze in dein Schreibheft!

Ein Apfelkorb ist ein Korb für Äpfel.

Ein Hundekuchen ist 
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6

. Welche Turnübungen machen diese Kinder?

Suche zu jeder Aufgabe von       bis       auf dem Leseplan die passende Lösung! Schreibe die 
Lösungszahl in das Feld rechts neben der Aufgabe! Ziehe im Kontrollbild mit Lineal und 
Bleistift eine gerade Linie von der Aufgabennummer zur Lösungszahl! Wenn du willst, kannst
du das Kontrollmuster in deinen Lieblingsfarben ausmalen.

Aufgaben

... macht eine Flugrolle und einen Handstand.

Lösungen

Salto
Hand-
stand

Flanke Gabi Ferdi Liegestütz LuciaTheo

Auf-
schwung Lona Tom Hocke IlseUrs

Flug-
rolle

Erich Karin
Purzel-
baum

IngoJutta

Kopf-
stand

Grätsche

Theo macht einen ... und einen Liegestütz.

... macht einen Salto und einen Aufschwung.

Ingo macht einen ... und eine Grätsche.

... macht eine Hocke und einen Kopfstand.

Gabi macht einen ... und eine Flanke.

... macht einen Kopfstand und einen Purzelbaum.

Tom macht einen ... und einen Aufschwung.

... macht eine Flugrolle und einen Salto.

Lucia macht einen ... und eine Grätsche.

... macht einen Handstand und eine Flanke.

Ilse macht eine ... und eine Hocke.

Lona

Ferdi

Grätsche

Handstand

Urs

Karin

Purzelbaum

Liegestütz

Jutta

Erich

Salto

Kopfstand

10

12

11

5

8

2

4

3

6

6

7

1

Kontrollbild

Name: Klasse: Datum:

2
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Flugrolle, Handstand

Ilse, Hocke

Theo, Liegestütz

Salto, Aufschwung

Ingo, Grätsche

Hocke, Kopfstand

Gabi, Flanke

Kopfstand, Purzelbaum

Tom, Aufschwung

Flugrolle, Salto

Lucia, Grätsche

Handstand, Flanke

10. Welche Turn-
übungen 
machen 
diese 
Kinder?

Salto
Hand-
stand

Flanke Gabi Ferdi Liegestütz LuciaTheo

Auf-
schwung Lona Tom Hocke IlseUrs

Flug-
rolle

Erich Karin
Purzel-
baum

IngoJutta

Kopf-
stand

Grätsche

Name: Klasse: Datum:

Sieh dir den Schreibplan an und schreibe die vollständigen Sätze auf! Wenn der Platz nicht
reicht, schreibe die Sätze in dein Schreibheft!

Karin macht eine Flugrolle und einen Handstand.

Theo macht einen Liegestütz und 

Lona macht 
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Aufgaben

Lösungen Kontrollbild

11. Was liegt dort im Umkleideraum?

Kleid

an 
der Tür

neben 
dem Stuhl

vor 
der Bank

Mantel

unter 
der Bank

im 
Papierkorb

hinter 
der Bank

Hose

hinter 
dem Stuhl

vor 
dem Fenster

am
Haken

Jacke

am 
Fenster

auf 
dem Boden

im 
Eingang

Leder

Wolle

Stoff

... liegt ein
Ledermantel.

rot

Am Haken 
hängt eine ...

... ist ein
Wollkleid.

Vor dem Fenster
sieht man eine ...

Auf dem Boden
findet man eine ...

... liegt ein 
Stoffmantel.

Im Eingang
liegt eine ...

... befindet sich
ein Stoffkleid.

... ist eine
Lederhose.

Am Fenster 
befindet sich eine ...

... hängt ein
Lederkleid.

Im Papierkorb
steckt ein ...

blau gelb

rot blau gelb

rot blau gelb

rot blau gelb

10

7

11

3

1

6

6

2

8

12

4

5

Hinter der Bank ...

... Stoffhose.

Hinter dem Stuhl ...

... Wollhose.

Neben dem Stuhl ...

... Wolljacke.

Vor der Bank ...

... Lederjacke.

An der Tür ...

... Wollmantel.

Unter der Bank ...

... Stoffjacke.

7 1

6 10

6

5

12 8

2 11 

Suche zu jeder Aufgabe von     bis     auf dem Leseplan die passende Lösung!
Schreibe die Lösungszahl in das Feld rechts neben der Aufgabe!
Male dann die Lösungsfelder im Kontrollbild in den angegebenen Farben aus!

3 4

Name: Klasse: Datum:

4
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Unter der Bank liegt ein Ledermantel.
... liegt ein Ledermantel.

Im Papierkorb steckt ein ...

Auf dem Boden findet man eine ...

... ist eine Lederhose.

Am Haken hängt eine ...

... liegt ein Stoffmantel.

Am Fenster befindet sich eine ...

... ist ein Wollkleid.

Im Eingang liegt eine ...

... hängt ein Lederkleid.

Vor dem Fenster sieht man eine ...

... befindet sich ein Stoffkleid.

Auf dem Boden findet

12. Was liegt dort 
im Umkleide-
raum?

Kleid

an 
der Tür

neben 
dem Stuhl

vor 
der Bank

Mantel

unter 
der Bank

im 
Papierkorb

hinter 
der Bank

Hose

hinter 
dem Stuhl

vor 
dem Fenster

am
Haken

Jacke

am 
Fenster

auf 
dem Boden

im 
Eingang

Leder

Wolle

Stoff

Name: Klasse: Datum:

Sieh dir den Schreibplan an und schreibe die vollständigen Sätze auf! Wenn der Platz nicht
reicht, schreibe die Sätze in dein Schreibheft!
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Aufgaben

Lösungen Kontrollbild

13. Wo kauft man diese Sachen?

Weg

Zeitungs-
kiosk

Gemüse-
geschäft

Fisch-
geschäft

Tor

Drogerie

Bäckerei

Musikalien-
handlung

Straße

Buch-
handlung

Apotheke

Blumen-
laden

Platz

Möbel-
geschäft

Metzger

Zoo-
handlung

Dorf

Sand

Stadt

rot

In der 
Apotheke ...

In der 
Drogerie ...

In der 
Bäckerei ...

In der Buch-
handlung ...

Im Fisch-
geschäft ...

In der
Zoohandlung ...

Im Blumen-
laden ....

Beim
Metzger ...

Im Möbel-
geschäft ...

Am Zeitungs-
kiosk ...

Im Gemüse-
geschäft ...

In der Musikalien-
handlung ...

blau gelb

rot blau gelb

rot blau gelb

rot blau gelb

... im Dorfweg kaufen wir Zeitungen.

... am Dorftor gibt es Waschmittel.

... in der Dorfstraße erhält man Schulbücher.

... auf dem Dorfplatz sind Stühle ausgestellt.

... im Sandweg kaufen wir Rosenkohl.

... am Sandtor gibt es Brötchen.

... in der Sandstraße erhält man Medikamente.

... auf dem Sandplatz kannst du Wurst kaufen.

... im Stadtweg gibt es Heringe.

... am Stadttor erhält man Blockflöten.

... in der Stadtstraße kaufen wir Tulpen.

... auf dem Stadtplatz sind Hamster erhältlich.

Suche zu jeder Aufgabe von     bis     auf dem Leseplan die passende Lösung!
Schreibe die Lösungszahl in das Feld rechts neben der Aufgabe!
Male dann die Lösungsfelder im Kontrollbild in den angegebenen Farben aus!

8 2

6

6

7 11

5 4

12 10

1 3

10

7

11

3

1

6

6

2

8

12

4

5

Name: Klasse: Datum:
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